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Nature et environnement - * Jacques Ruelland est président du Conseil régional de l'environnement des 
Laurentides.  
 
L'environnement, c'est important dans les Laurentides, et peut-être même encore plus ici qu'ailleurs. La qualité de 
vie, l'accès à l'espace et à la nature sont d'ailleurs évoqués par la plupart des municipalités pour attirer nouveaux 
résidants et visiteurs.  
 
Le message a été entendu. On prévoit que la région, et particulièrement les Basses-Laurentides, connaîtra une 
croissance démographique environ trois fois supérieure à celle des autres régions du Québec au cours des vingt 
prochaines années.  
 
Le rythme et la nature du développement qui en résultent ont cependant un prix, qui se traduit par une 
modification du tissu social mais aussi par une dégradation des milieux naturels et du patrimoine traditionnel, 
surtout dans les noyaux villageois et les campagnes. Or, les études et les sondages le démontrent, après la 
proximité de la Métropole, ce sont la beauté et la diversité des milieux naturels et la qualité de vie qui incitent les 
gens à venir s'établir dans les Laurentides.  
 
Nous avons donc tout un défi à relever : concilier développement démographique et économique tout en 
préservant l'intégrité environnementale et la qualité de vie de nos citoyens sur tout le territoire, qui s'étend de la 
rivière des Mille-Îles jusqu'au nord de Mont-Laurier. Un territoire aux réalités multiples : urbanisation rapide dans 
les Basses-Laurentides, développement intensif de la villégiature au centre, urgence d'une diversification 
économique dans les Hautes-Laurentides.  
 
Chacune de ces réalités comporte son lot de problèmes ou d'enjeux environnementaux qui interpellent, depuis 
1995, le Conseil régional de l'environnement des Laurentides (CRE Laurentides), le seul organisme régional dont 
le mandat vise la protection de l'environnement et la promotion du développement durable.  
 
Grâce à la tribune que nous offre L'Écho du Nord, qui est bien conscient de cette réalité et de l'intérêt que portent 
ses lecteurs envers l'environnement, nous aurons l'occasion au cours des prochains mois de vous entretenir des 
enjeux environnementaux qui touchent notre région. Nous vous expliquerons comment, non seulement notre 
organisation, mais aussi tous les organismes du milieu et les individus relèvent, tantôt avec succès tantôt avec 
difficulté, les défis auxquels nous faisons continuellement face pour faire des Laurentides une région qui se 
démarque en termes de qualité de vie et de protection de l'environnement.  
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