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Un plan bleu pour nos lacs 

 
 
La MRC d'Antoine-Labelle s'allie au Comité du bassin versant du bassin de 
la Lièvre, aux municipalités, associations de lacs et autres partenaires en 
vue de réaliser un plan d'action visant à protéger les lacs et cours d'eau des 
Hautes-Laurentides. La démarche, qui couvre un horizon de trois ans, 
s'articule autour de trois volets: sensibilisation du public, connaissances 
techniques et application de nouvelles mesures réglementaires en milieu 
riverain. 
 
«13% de la superficie de la MRC d'Antoine-Labelle est composée de cours d'eau et 
nous sommes très conscients que la qualité de cette ressource est primordiale», 
note le préfet Roger Lapointe. Qui plus est, environ la moitié des résidences de la 
région sont riveraines. «On parle de 8000 chalets et 12 000 résidences 
permanentes. Plusieurs rives ont été artificialisées et sont à restaurer car la bande 
riveraine joue le rôle d'un filtre naturel», précise Jacques Supper, directeur du 
service d'aménagement du territoire de la MRC d'Antoine-Labelle.  
L'éclosion de plusieurs épisodes de cyanobactéries l'été et l'automne derniers dans 
les cours d'eau du territoire a sonné l'alarme. L'idée d'un plan d'action avait fusé dès 
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l'automne 2006 à la table des maires. Les municipalités ont emboîté le pas en 
adoptant au printemps, de nouvelles mesures décrétant, par exemple, l'arrêt de la 
tonte et le reboisement des rives. A Mont-Laurier, un programme d'aide financière a 
été lancé pour aider les riverains à défrayer le coût d'achat de plants destinés au 
reboisement des rives. D'autres initiatives sont à venir. 
Sensibilisation 
Les villégiateurs et utilisateurs des plans d'eau sont concernés de près dans cette 
mission de protection et de restauration. «On compte beaucoup sur la sensibilisation 
du public», confirme la présidente du Cobali, Claire Lalande. C'est dans cet esprit 
que débutera très bientôt, la diffusion de capsules d'information dans les médias 
régionaux. Divers documents d'information seront aussi mis à la disposition des 
associations riveraines, propriétaires et municipalités.  
Expertise 
@texte:Bien que l'on connaissent certaines causes favorisant l'éclosion de 
problèmes tels la cyanobactérie, il y a encore à apprendre. Le portrait des lacs de la 
région et leur degré de vieillissement et leur vulnérabilité est à établir. Envir'eau, 
une entreprise issue du regroupement des associations pour la protection des lacs 
de la région, se spécialise dans l'échantillonnage et la diagnose de lacs. «Nous avons 
plusieurs contrats pour cet été, notamment pour des lacs situés dans les 
municipalités de Kiamika, L'Ascension et Lac Saguay», note Annie Raymond, 
biologiste chez Envir'eau. Des analyses seront par ailleurs effectuées sur les lacs des 
îles, François et David par une étudiante à la maîtrise en biologie. Ces trois lacs ont 
connu des épisodes de cyanobactéries l'été dernier.  
Réglementation 
Le resserrement de la réglementation riveraine est déjà amorcé dans les 
municipalités de la région. Des inventaires des installations septiques sont débutés 
ou sont prévus et donneront lieu à un contrôle accru de la conformité des 
installations et de la fréquence des vidanges.  
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