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Saviez-vous que la région des Laurentides compte environ 7000 lacs ? Seulement dans la 
municipalité de Sainte-Agathe-des-Monts, on en trouve une cinquantaine, dont plusieurs sont 
des sites très prisés de villégiature. De plus, saviez-vous que la région des Laurentides est celle 
qui devrait connaître la plus forte croissance démographique au Québec au cours des 15 
prochaines années ? Plusieurs des nouveaux résidents iront s’établir autour des plans d’eau de 
la région, exerçant ainsi une pression importante sur ces milieux naturels fragiles.  
 
Conseil régional de l’environnement des Laurentides 
Pour préserver l’environnement des lacs, ainsi que leur valeur sociale et économique, le 
Conseil régional de l’environnement des Laurentides a participé à la mise sur pieds de la Table 
de concertation sur les lacs des Laurentides (TCLL). La TCLL permet la collaboration 
d’intervenants des milieux municipal, gouvernemental, communautaire et universitaire. On y 
traite de la gestion, de l’utilisation et du suivi de l’écosystème lacustre. 
 
Projet Bleu Laurentides 
De la TCLL est né le projet Bleu Laurentides, auquel prend part la municipalité de Sainte-
Agathe-des-Monts. En collaboration avec le CRE Laurentides, une agente de liaison, 
Geneviève Roy, a donc été embauchée à l’été 2006 afin de collaborer avec différentes 
associations de lacs de la région à l’implantation du Programme de soutien technique des lacs. 
En plus d’un suivi physique, chimique et biologique de certains lacs (lacs des Sables, Brûlé, 
Papineau et Merisier), des activités de sensibilisation, des rencontres de riverains et du matériel 
éducatif ont été élaborés au cours de l’été.  
 
Ce soutien technique aux participants du Projet Bleu Laurentides a permis à de nombreux 
riverains de comprendre les problématiques environnementales qui affectent et menacent leurs 
plans d’eaux. L’Association de protection de l’environnement du lac des Sables (APELS) a 
également pu profiter de cette initiative de la municipalité pour recueillir de l’information et 
sensibiliser ses riverains aux dangers que court ce plan d’eau à la valeur inestimable pour notre 
région.  
 
Le projet Bleu Laurentides a donc connu une première année stimulante pour la Ville de Sainte-
Agathe-des-Monts et aura permis une meilleure connaissance de quatre de ses lacs. Beaucoup 
de travail reste à faire pour assurer la pérennité de nos plans d’eau, mais la participation au 
projet Bleu Laurentides est un pas dans la bonne direction pour la gestion durable de ces 
milieux fragiles. 


