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Pour diffusion immédiate                 Communiqué de presse  

En hiver, que deviennent les lacs et leurs 
habitants ailés? 
  
Saint-Faustin-Lac-Carré, le 31 janvier 2011 Le Club 
ornithologique des Hautes-Laurentides et AGIR pour la Diable 
organisent conjointement une excursion en raquettes le samedi 12 
février prochain au Domaine Saint-Bernard. Cette activité a pour 
but d’informer le public sur les activités hivernales des oiseaux et 
d’autres espèces fauniques. Observons-nous des canards dans la 
région pendant la saison froide? De quoi se nourrissent les 
mésanges à tête noire durant ces mois de disette? Les castors 
travaillent-ils même en hiver? Les systèmes aquatiques conservent 
un rôle d’importance malgré le gel! 
 
« Situé aux abords de la rivière du Diable, le site est réputé pour l’observation des mésanges à tête noire. Il 
n’est pas rare de voir des individus se poser sur la tête des promeneurs! », dit Michel Renaud, du Club 
ornithologique des Hautes-Laurentides. « Pour augmenter nos chances d’observer d’autres espèces, comme 
des durbecs des sapins, des tarins des pins ou des sizerins flammés, nous étendrons notre terrain d’observation 
en direction des lacs Puant et Héron. Je présenterai également aux participants les caractéristiques 
spécifiques des oiseaux observés. » Au fil du parcours, les deux organismes présenteront leurs activités et les 
projets communs qu’ils ont réalisés par le passé.  
 
D’une longueur d’environ cinq kilomètres, la randonnée en raquettes s’effectuera dans un sentier de 
difficulté facile. N’oubliez pas de prévoir de l’eau et des vêtements adaptés à la température de la journée.  
 
Grâce à la générosité du Domaine Saint-Bernard et du Club de ski de fond Mont-Tremblant, les participants 
pourront, pour l’occasion, bénéficier de l’accès gratuit aux sentiers du Domaine.  
 
Date : Le samedi 12 février 2011. 
Heure : De 9 h à 11 h (environ). Le point de rencontre est fixé devant le pavillon Wheeler (chalet en bois rond 
à l’entrée du Domaine). 
Coût : L’accès aux sentiers est gratuit. Possibilité de louer des raquettes et des bâtons sur place. 
*Réservation obligatoire. À cet effet, veuillez contacter Catherine Ferland d’AGIR pour la Diable au 
819.681.3373, poste 1404 ou à cferland@agirpourladiable.org, ou encore Michel Renaud du Club 
ornithologique des Hautes-Laurentides au 819.688.3333 ou à cohl.infos@gmail.com  
 
Merci aux quatre partenaires organisateurs :  

• Club ornithologique des Hautes-Laurentides : www.lemoqueur.com   
• AGIR pour la Diable : www.agirpourladiable.org  
• Domaine Saint-Bernard : www.domainesaintbernard.org  
• Club de ski de fond Mont-Tremblant : www.skidefondmont-tremblant.com   


