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Les Conseils régionaux de I’environnement

Les conseils régionaux de
I’environnement (CRE) existent
maintenant depuis plus de 25 ans.

Présents aujourd’hui dans toutes les
régions du Québec, ils sont les
interlocuteurs privilégiés du
gouvernement en matiere de:

e Développement durable régional

e Protection de I’environnement



Conselil régional de I'environnement des Laurentides
L’environnement, une responsabilité collective

Fondé en 1995, le Conseil régional de I'’environnement
des Laurentides a pour mission de :

= Protéger et mettre en valeur les milieux naturels
= Favoriser des réseaux et des partenariats régionaux

= Ameéliorer les processus démocratiques

= Revoir les modes d’aménagement et d’occupation
du territoire
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Les Municipalités Régionales Les Organismes de bassin
y de Comté (MRC) versant (OBV)

= 8 MRC " o = Abrinord - Agence
7 de bassin versant de
la riviere du Nord

= 5 MRC partenaires de Bleu Laurentides

e AGIR pour la Diable -
Alliance pour une

F "z '.‘w . . . .

f‘" "‘f, gestion intégrée de
;_ 7 " lariviére du Diable
same. 4 1\, = COBALI - Comité de

bassin versant de la
riviere du Lievre
= RPNS - Organisme de bassins versants

des rivieres Rouge, Petite Nation et
Saumon

e COBAMIL — Consell des bassins de la
riviere des Mille-lles

= OBV des Sept - riviere Gatineau et al.
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Prendre soin des lacs,
c’est payant !




Bleu Laurentides

Objectifs de Bleu Laurentides

e Favoriser la concertation et le transfert des connaissances entre les
acteurs de I’eau de la region (OBV, scientifiques, ministeres, experts,

o oAl associations, gestionnaires municipaux, etc.). INFORMATION
podl s, ";,"i
o ol » Renforcer les compétences locales en matiere de gestion durable des

= N lacs et favoriser la prise en charge par le milieu du suivi de I’état de
: santé des lacs via la surveillance volontaire (associations de lacs,
MDDEP). CARACTERISATION

» Susciter un changement de comportement chez les usagers et les
gestionnaires municipaux. Appuyer et accompagner les gestionnaires
municipaux dans leurs initiatives visant I’amélioration ou la protection
de la santé des lacs (municipalités et MRC). ACTION




oy T
L A h
L ‘:éﬁ" S
I
S
E'V; ‘_-“ ¥ =
_,_: -‘.‘;“(_" q o

Conseil régional de I'environnement des Laurentides

Table de concertation sur les lacs des Laurentides

BLEU LAU

RENTIDES

Forum National

sur les Lacs

Surveillance volontaire
des lacs

Trousse des lacs

Suivi complémentaire
de la qualité de I'eau

Actions municipales

Projets pilotes

Guides et sondages

Transfert d'expertise
hors région

Ouvtils de sensibilisation

Soutien technique des lacs

Formations




Presentation du guide du MAMROT:

Gestion durable des eaux de pluie (outil de sensibilisation et
promotion de |la gestion durable des eaux de pluie)

Guide

de bonnes pratiques
du["a 0 sur la planification
territoriale
et le developpement
durable

Source:

BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion
durable des eaux de pluie, Guide de
bonnes pratiques sur la planification
territoriale et le développement
durable, ministere des Affaires
municipales, des Régions et de
I’Occupation du territoire, coll.

« Planification territoriale et
développement durable », 118 p.
[www.mamrot.gouv.qc.ca]




La gestion durable des eaux de pluies (GDEP)

Vise a simuler les conditions hydrologiques antérieures au
développement du territoire, dans le but ultime de restreindre les
impacts de Iurbanisation sur les écosystemes aquatiques, humides

et riverains ainsi que sur la qualité de I’eau souterraine et de
surface.

Objectif: diminuer la quantité d’eau de ruissellement produite,
ralentir son écoulement et réduire sa charge polluante.

Rejets urbains en temps de pluie (surverses, etc.)




REPARTITION DES OUVRAGES DE SURVERSES

= RIVE NORD:

O

O

O

O

O

Riviere des Mille les:

Riviere du Chéne: 13
Riviere aux Chiens: 15
Riviere Mascouche: 32
Autres: 4

LAVAL: 37
TOTAL: 178

En 2009, 121 (68%) ont debordé
(1 a 129 fois).

Les gros ouvrages (debit) sont

souvent ceux qui debordent le
plus frequemment.

Québec o

e




OUVRAGES DE SURVERSE

Réseau unitaire Réseau pseudo-séparatif

durabie,
Environnement

Source: D. Brouillette, 2010 “mQuébecg
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Une gestion durable des eaux de pluies (GDEP)

Comment?
1. La rétention des eaux de ruissellement
2. L’absorption in situ des eaux par le sol
3. La filtration naturelle

4. Le transport plus lent des eaux

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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L’urbanisation et I’hydrologie

Impacts de 'imperméabilisation du sol:

<Réduction de I’évapotranspiration
<Réduction de l’infiltration des eaux dans le sol
= Augmentation du ruissellement

L'urbanisation et I'hydrologie (Boucher Infiltration profonde o .
. Infiltration peu profonde | Atmosphere |Ruissellement

Isabelle, 2010) (eau souterraine)
Milieu naturel 10-40% 20-30% 40-50% 1%
Quatrtier faible a moyenne densité 10-20% 0-30%¢ 20-30% 20-30%
(surface imp. 35-50%) ’ ’ ’ ’
Milieu urbain dense et artificialisé

15% 30% 55%

(surface imp. 75-100%)

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Figure 4 : Impacts de 'imperméabilisation des sols sur I'hydrographie naturelle
Figure 2 : Les paramétres hydrologiques d'un site non développé. d'un quartier de faible 8 moyenne dersité.
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Approche traditionnelle gestion eaux pluviales

= Récolter le plus rapidement possible I’eau de ruissellement (puisards,
surfaces paveées, conduites souterraines)

= Rejets directs dans le milieu (lac, cours d’eau)
e Quantité d’eau

e | ’eau de ruissellement = nuisance

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Approche de gestion durable des eaux de pluie

Simuler I’hydrographie naturelle du site avant son développement a
I’aide des différentes technigues d’aménagement incluant la mise en
ceuvre de:

Mesures de gestion des eaux pluviales

Stratégies d’aménagement

- Réduction du captage des eaux pluviales a la source
- Maintien des eaux sur le site

- Ecoulement plus lent

= Qualité des eaux de ruissellement, érosion et regénération des
nappes d’eau souterraine

e L ’eau de ruissellement = une ressource

= Bonifier le paysage urbain

e Améliorer la qualité de vie




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Avantages pour une municipalité

ediminution des colts de gestion et de construction des infrastructures
(surdimensionnement des conduites, rue moins larges, etc);

caugmentation des revenus fonciers (incidence positive sur la valeur
des propriétés);

emise a profit des services écologiques rendus par les milieux humides
(capital naturel gratuit - filtrations, épuration - inondations,
changements climatiques);

eaccroissement de la qualité du cadre de vie (paysage, qualités
esthétiques, qualité de I’air et iI6t de chaleur);

eréduction de la consommation d’eau potable (récupération de I’eau
de pluie);




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Avantages pour une municipalité

= gestion des risques d’inondations et de refoulements (changements
climatiques, croissance démographique, eétalement urbain);

= amélioration de la qualité de I'’eau (filtration, épuration, érosion);
= Polluants (MES, azote, phosphore, bactéries, métaux,
hydrocarbures, herbicides, insecticides, sel de deglacage)

e réduction de I’effet d’ilot de chaleur urbain ;

= contribution a la spécificité des municipalités (image verte).

« Pour les municipalités, les avantages sont indéniables: maintien des
écosystemes, amélioration de la qualité de vie des résidents, diversité
d’usages récréatifs, plus grande valeur des propriétés riveraines
(Braden et Johnston, 2004 tiré de Boucher, 2010) »




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Application

1-Connaissance du territoire (situation hydrologique du site)
<Milieux humides (Marais, étangs, marécages, tourbieres)
<Plaines inondables;

<Bandes riveraines;

=Foréts et boises;

<Champs, prairies et friches;

=Depressions naturelles;

Type de sol.

2-Contréle hydrologique requis en fonction de 'aménagement prévu
=/ones sensibles (fortes pentes, plaines inondables, milieux humides);
eContraintes du site (espace disponible, pentes, profondeur nappe,
localisation batiments existants, acces pour entretien);

=Contexte du projet (urbanisation du sol, utilisation du bassin versant).




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Mesures

1-Mesures de contrdle a la source
2-Mesures de contrble en réseau
3-Mesures de controle en aval

Figure 20 : Localisation des mesures de GDEP.

Domaine privé Domaine public
1. Contréle 2. Controle 3. Contrdle
4 la source BN réseau en aval
Terrains Routes, Bassin,
publics ‘oss5és marais

uie (MAMROT)
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Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pl
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Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Mesures

Tableau 1 : Les différentes mesures de gestion durable des eaux de pluie

Réductiondes Contrle Contréle Recharge
Impact Maesures volumes de de de de la

ruissellement la qualité ['érosion  nappe

Jardin
de pluie 5 S 5 S

Bande
filtrante X X X
Citerne

Toiture

végétale 5 S

Puits

absorbant = -
Pavage
perméable

Moue X X % X

Fiossé

Bassin

(sec ou X X
en eau)

Marais
filtrants = . -




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Mesures

Mesures de controle a la source

eLe jardin de pluie

eLa bande filtrante

eLa citerne d’eau de pluie
eLa toiture végétale

eLe puits absorbants

eLa pavage permeéable

Mesures de controle en réseau

eLes noues et fossés engazonnés




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Mesures

Mesures de controle en aval

| es bassins et les marais filtrants

Figure 43 : Le marais épurateur
du lac Saint-Charles, Québec.

Ville de Québeac




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Stratégies d’aménagement

A I’échelle de la parcelle (résidents)

= Minimiser la superficie construite sur le terrain de fagcon a maximiser
les surfaces perméables. La présence d’un toit végétal, qui retient
une quantité appréciable d’eau de pluie, contribue a réduire
I'impact du batiment au sol.

= Récupérer les eaux des gouttieres pour les acheminer dans des
aménagements congus a cet effet: jardin de pluie, citerne d’eau
pour le jardin, plates-bandes, puits absorbants.

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Stratégies d’aménagement

A I’échelle de la parcelle (résidents)

= Réduire la superficie des espaces imperméables au sol comme les
espaces de stationnement, les entrées charretiéres, les sentiers
paveés et les terrasses.

= Privilégier ’emploi de revétements poreux ou permeéables.

= Planter des végétaux et des arbres.

e Limiter au minimum I’enlevement du couvert végétal naturel et des
arbres sur un site.

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)




Figure 47 : Stratégies applicables & la parcelle.

EMTREE D' ALITO
EN REVETERENT PORELD

Adapté de AHBL, tiré de Puget Sound Fartrership, 2005

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Stratégies d’aménagement

A I’échelle du quartier (municipalité)

<Réduire la largeur des rues afin de diminuer la superficie paveée. Il
est en effet démontré que les voies de circulation constituent I’un
des facteurs qui influent le plus sur le volume des eaux de

ruissellement (SCHL, 2007b).

eIntroduire, de facon ponctuelle, des espaces de rétention le long
des rues.

<Réduire la longueur totale des rues par des trames efficaces.

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)




Approche de gestion durable des eaux de pluie:
Stratégies d’aménagement

A I’échelle du quartier (municipalité)

= Concevoir des aménagements paysagers au centre des cercles
de virage des rues en cul-de-sac ou des ronds-points.

= Favoriser ’'aménagement de noues et de fossés engazonnés le
long des rues.

= Diminuer la dimension exigée pour les cases de stationnement et
fixer un maximum.

= Privilégier ’emploi de revétements poreux ou permeéables dans les
aires de stationnement.

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Figure 29 :Toiture du pavillon de service
du Domaine Maizerets, Québec.

. Boucher

Figure 48 : GOUHFEi'ES raccordées 3 un }arcﬁn de pluie. Flgure 24 ; Jardin de pluie dans un lot de virage. Figure 27 : Citerne, Sherbrooke.

I, Boucher

Figure 22 : Un jardin de pluie sur un terrain résidentiel.
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Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Figure 59 : Aire de stationnement aménagée. ure 50 : Espace de stationnement perméable.

T
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Figure 53 : Espace de rétention/infiltration le long Figure 40 : Fossé végétalisé dans le projet
de la rue. des Clos Prévostois.




tensgrappes

Lot

Espace
Hon c?hﬂruﬁ

Adapta da AHEL, tire de Puget Sourd Partnership, 2005
Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)




Lotissement traditionnel Growing greener
18 lots 36 lots

Tiré de la présentation: « Outils d’urbanisme au service du développement durable » présentée par Isabelle Boucher le 13 mai
2011 a la Journée d’étude de ’AUAMQ




Exemple du projet du Clos Prévostois

Le projet des Clos Prévostois est localisé sur le territoire de la ville de
Prévost.

Amorcé en 1997 par la Corporation Proment, le projet immobilier a été
réorienté a partir de 2003 afin de doter I’ensemble résidentiel d’un
caractere plus «durable».

Figure 3-A : Plan d’ensemble.

Une fois achevé, le
projet comportera entre
1 500 et 1 800 unités
résidentielles.

Pour I’instant, 350 unités
ont été construites et
une centaine sont en
cours de construction.

Foussaau Lefetrra ¢ Corparaiion Promant

ER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Source: BOUCH




Exemple du projet du Clos Prévostois
Mesures de gestion durable des eaux de pluie

= Réseau de coulées composé d’espaces naturels et de milieux
humides qui ont été préservés du développement urbain (18 % de la
superficie du site).

= Une bande filtrante de 5 m de largeur est localisée en arriere-lot de
chaque terrain. La topographie des terrains résidentiels est orientée
vers la bande de maniere a filtrer les eaux de ruissellement avant
gu’elles n’atteignent les ruisseaux (servitude de non-déboisement
Imposee aux acheteurs).

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Exemple du projet du Clos Prévostois
Mesures de gestion durable des eaux de pluie

= La plupart des rues du quartier n’ont pas de bordure. Des fosses,
généralement végeétalisés, sont aménageés pour recuelllir les eaux
de ruissellement des rues.

= Des jardins de pluie seront ameénageés sur les terrains des édifices
de 4 a 6 logements prévus dans le quartier.

Figure 3-D : Rue sans bordure.

Figure 3-B : Accés sux sentiers pédestres. Figure 3-E : Fossé.

BN
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Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Cadre légal

Plusieurs outils de planification et reglementaires
permettent aux municipalités et MRC d’intervenir via la Loi
sur 'aménagement et I'urbanisme (LAU) et la Loi sur les
compétences municipales (LCM)

Par ex.: « La Loi sur les compétences municipales accorde des
pouvoirs généraux dans le domaine de I’environnement, et plus
préciseément en matiere d’alimentation en eau, égout et
assainissement des eaux (LCM, art. 4, 21 a 28). Sur la base de ces
pouvoirs, une municipalité a une grande latitude pour définir des
meécanismes de gestion des eaux de ruissellement. Elle peut, par
exemple, interdire le rejet des eaux de gouttieres dans son réseau
d’égout pluvial ou limiter le débit maximal des eaux de ruissellement
rejetées. »




Cadre légal

Plusieurs outils de planification et reglementaires
permettent aux municipalités et MRC d’intervenir via la
Loi sur l'ameénagement et 'urbanisme (LAU) et la Loi sur
les compétences municipales (LCM)

Incitatifs fiscaux: une municipalité pourrait decider d’offrir des
credits de taxes ou d’accorder aide financiere pour les projets qui
integrent des jardins de pluie, citerne de récupération des eaux de
pluie, bassins et marais en site propre. (Ex. Ville de Terrebonne

— récupérateur d’eau de pluie a prix réduit)

Sainte-Thérese?

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)




Et le ministere...

A partir de janvier 2012, tout projet nécessitant I’émission d’un
certificat d’autorisation par le MDDEP (article 32 de la Loi sur |la
qualité de I’Environnement — aqueduc ou travaux d’égodt) devra
démontrer qu’il respecte les exigences en matiere de gestion des
eaux pluviales

Référence: www.mamrot.gouv.gc.ca - Muni-express — 18 février 2012

Ministere des Transport du Québec (MTQ) (méthode du tiers
inférieur pour I’entretien des fossés routiers, bassins de
sédimentation, etc.)

Source: BOUCHER, Isabelle (2010). La gestion durable des eaux de pluie (MAMROT)
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Pour plus de détails, consulter:

Gestion durable des eaux de pluie (outil de
sensibilisation et promotion de la gestion durable
des eaux de pluie)

(Boucher, Isabelle, MAMROT, 2010)

GUIDE

Pour approfondir les techniques:
DE GESTION

Guide de gestion des eaux pluviales (manuel DES EAUX PLUVIALES
technique pouvant servir a la conception des '
mesures de gestion durable)

(MAMROT et MDDEP, 2010)

Disponibles sur internet

www.mamrot.gouv.gc.ca
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Votre réseau environnemental

MERCI!

Méelissa Laniel
Chargée de projet Bleu Laurentides
Consell regional de I’environnement des Laurentides

(450) 565-2987 poste 24
melissa.laniel@crelaurentides.org

www.crelaurentides.org




